Regulamin ,,JEZOBIEGU” 2019

I .Organizator:

Katarzyna Jatowiec z ramienia Zgierskiego Sztabu Wielkiej
Orkiestry Swigtecznej Pomocy przy Szkole Podstawowej nr 5
ul. 1-go Maja 63 w Zgierzu

Il .Termin i miejsce:
13 stycznia 2019 roku (niedziela) - 14:00

Il .Start i meta:

iiKlub!Ritkarski
Boruta Zgierz 4

1. Bieg trwa godzine 14:00 - 15:00 .W czasie jego trwania zliczane sg indywidualne

okrgzenia zawodnikéw. Po zakonczeniu biegu i zliczeniu okrgzen sponsor wpflaci kwote
bezposrednio na konto WOSP. 1 okrazenie = 1 zt

2. Uczestnikiem biegu moze zosta¢ kazda osoba, ktéra ukoriczyta 16 rok zycia lub mtodsza ale
warunkiem jest, ze musi wystartowac i biec z rodzicem/opiekunem

3. Kazdy zawodnik musi zarejestrowac sie do biegu drogg elektroniczng - liczba miejsc jest ograniczona
4. W dniu 13 stycznia (w dniu startu) bedzie mozna odebra¢ numer startowy (a nie zapisywac sie) w
godzinach 12:30 - 13:45 w wyznaczonym miejscu na terenie Szkoty Podstawowej nr 5 w Zgierzu. Kazdy
zawodnik musi dokona¢ wptaty wpisowego (optate startowg) przelewem tradycyjnym w czasie rejestraciji
elektronicznej (cato$é przeznaczona jest na WOSP).



6. Kazdy uczestnik biegu musi biec z numerem startowym umieszczonym w widocznym miejscu z przodu.
7. Osoby petnoletnie biorg udziat w zawodach na wiasng odpowiedzialno$¢, bedac $wiadomym
aktualnego stanu zdrowia a za osoby,ktére nie ukonczyly 18 roku zycia i stan ich zdrowia biorg
odpowiedzialnos$¢ ich rodzice/opiekunowie.

8. Osoby, ktére nie ukonczyty 18 roku zycia muszg biec wraz z opiekunem.

9. Zawodnicy sg zobowigzani do biegu tylko wytyczong trasg przez organizatora.

10. Kazda osoba odbierajac numer startowy, jednoczesnie potwierdza znajomosé regulaminu i
podporzadkowuje sie jego warunkom.

IV. Zgloszenia

1. W dniu 13 stycznia w godzinach 12:30 - 13:45 - bedzie mozna tylko odebraé numer startowy a nie zapisywac
sielll
2. Limit zgtoszen

3. Za zgtoszonego do biegu zawodnika uwaza sie tego, ktory zarejestrowat sie, wypetniajgc
formularz zgtoszeniowy, zaakceptowat go, wystat zgtoszenie i optacit wpisowe.

V. Opfata startowa
1. Kazdy dokonuje optaty w czasie rejestracji drogg elektroniczng wybierajac kwote jakg chce
wesprze¢ Fundacje WOSP — minimum 30 zt
2. Optata startowa nie podlega zwrotowi
VI. Nagrody
1. Kazdy zawodnik biegu otrzymuje na mecie pamigtkowy medal.
2. Przed rozpoczeciem biegu zostang rozlosowane upominki wéréd zawodnikéw

Postanowienia koncowe:
1. Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.
2. Organizator zapewnia opieke medyczng podczas zawoddow.
4. Kazdy zawodnik zobowigzany jest do noszenia numeru startowego w czasie biegu.
5. Zawodnicy sg zobowigzani do biegu tylko wytyczong trasg przez organizatora.
6. Udziat zawodnika w biegu oznacza akceptacje regulaminu co za tym idzie:
a. Dane osobowe uczestnikow biegéow beda przetwarzane w celach przeprowadzenia
imprez, wylonienia zwyciezcy i przyznania, wydania, odbioru nagrody. Dane

osobowe uczestnikéw biegéw beda wykorzystywane zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2
Ogodlnego Rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016



r. (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016 r.). Administratorem danych osobowych jest
Organizator. Przetwarzanie danych, o ktérych mowa w ustepie 1 niniejszego
paragrafu, w zwiazku z udziatlem w biegach obejmuje takze publikacje imienia i
nazwiska uczestnika wraz z rokiem urodzenia i z nazwg miejscowosci, w ktorej
zamieszkuje - w kazdy sposob, w jaki publikowany lub rozpowszechniany bedzie
projekt. Uczestnik ma prawo wgladu do swoich danych osobowych oraz ich
poprawiania. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich
przetwarzanie jest dobrowolne, lecz ich niepodanie lub brak zgody na ich
przetwarzanie uniemozliwia udziat w biegu.

Kazdy z uczestnikow biegu wyraza zgode na wykorzystanie wizerunku poprzez
opublikowane na stronach internetowych, w mediach spotecznosciowych, lokalnej
prasie, radio i TV oraz wykorzystanie w materiatach promocyjnych w celu
prowadzenia dziatan informacyjno - promocyjnych dotyczacych realizacji zaje¢
oraz dzialalnosci Organizatora.

Zawodnik jest sSwiadomy stanu swojego zdrowia i oswiadcza, ze nie ma
przeciwwskazan do udziatu w biegu.

Wszyscy uczestnicy biorg udziat w biegu na wlasng odpowiedzialnos¢ i nie moga
wnosi¢ zadnych roszczen w stosunku do organizatorow w razie zaistnienia
zdarzen losowych podczas trwania imprezy.

8. Za rzeczy zgubione podczas zawoddw organizator nie odpowiada.

9.0rganizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie i jego interpretaciji.

Organizator:

Katarzyna Jatowiec

Tel: 663-36-82-84

E-mail: jezobieg@gmail.com



